
DIPLOMADO EN
NEUROCOACHING ASISTIDO
CON CABALLOS

Certif icación Internacional 





El Horse Assisted Neurocoaching por sus
características está indicado para potenciar el
crecimiento profesional y personal mediante el
coaching, las neurociencias y la asistencia de
los caballos,  es un proceso que implica mucho
más que un "entrenamiento" ,  es un
asesoramiento en que una persona l lamado
coach, acompaña al coachee (emprendedor,
directivo,  mandos intermedios,  empleados
administrativos,  vendedores,  etc) en la tarea de
saber a dónde va,  que quiere lograr y que
medios va a uti l izar ,  gracias al  apoyo de los
caballos y sus características que lo convierten
en una parte fundamental del equipo de
trabajo.



ASISTIR AL 75% DE LAS CLASES
ON LINE, PRESENTAR LOS

TRABAJOS PRÁCTICOS DE LAS
MENTORÍAS Y APROBAR LA

TESINA FINAL DE
INVESTIGACIÓN



A coaches certificados que
quieren ampliar el ejercicio
de su profesión,
especialistas ecuestres,
amantes de los caballos,
entrenadores, monitores de
pista, dueños y
administradores de centros
hípicos o haras, que quieren
aprovechar su formación y
experiencia con caballos
para expandir sus
posibilidades de trabajo, 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?





OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
• NUTRIR A LOS PARTICIPANTES DE LOS APORTES DE
LAS NEUROCIENCIAS PARA EL DISEÑO DE LOS
TALLERES Y NUESTRO QUEHACER COMO
PROFESIONAL A LA HORA DE TRABAJAR CON
NUESTRO CLIENTE EN LA PISTA.
 • ADQUIRIR RECURSOS LINGÜÍSTICOS Y
COMUNICACIONALES. • CONOCER EL SER DEL
CABALLO Y APROVECHAR AL MÁXIMO LOS APORTES
DE ESTE COFACILITADOR EN EL DESARROLLO DE LOS
TALLERES. 
• DESPLEGAR LA ORIGINALIDAD DE CADA
FACILITADOR EN EL DESARROLLO DE LOS TALLERES,
VALIDANDO A SUS PARES Y CONSTRUYENDO EL
TRABAJO DESDE UN LUGAR DE SINERGIA.



A las 14 horas Buenos Aires
Argentina, a través de nuestro
campus virtual vía zoom.



Las clases de dos
horas, de modalidad
semanal quedan
grabadas y subidas a
nuestro campus
virtual, lo mismo que
los apuntes, material
de lectura o las Master
class adicionales.

IMPORTANTE



MODULO I
NEUROCIENCIAS APLICADAS AL COACHING CON
CABALLOS ( 6 CLASES) 
• Diferencias de Horse assisted coaching con el aporte de
las neurociencias y otras terapias asistidas con caballos.
¿Qué somos? Y ¿Qué no somos? 
•Neurociencia aplicada al coaching. 
Estructuras primordiales. Teoría del cerebro triuno. •
Comprender el cerebro humano y equino las conductas
que del emanan 
• Vivir en coherencia Ser-Sentir-Pensar.
• Carácter, personalidad y temperamento.
• Los ambientes y la memética •
. Resistencias y temores.
. Autoliderazgo.
. Física cuántica, abrazar la incertidumbre.
. Campos electromagnéticos.

TEMARIO



COMUNICACIÓN NO VERBAL Y
EMOCIONES (4 CLASES) 
• Neurociencia afectiva, emociones
básicas y secundarias, componentes de
las experiencias subjetivas, la respuesta
fisiológica y la respuesta conductual.
¿Cómo llegamos a sentir lo que
sentimos? Estados de ánimo.
• La verdad detrás del lenguaje corporal. 
. La honestidad del cuerpo.
. Coaching kinestésico.
. Expresiones faciales. Microexpresiones.
. Imitación.

MÓDULO 2



ONTOLOGÍA DEL LENGUAJE Y LENGUAJE
LIMPIO (3 CLASES) 
• ¿Qué es el coaching? • Los tres principios de la
ontología del lenguaje. 
• El observador • 
¿Qué es una distinción?
. Aprendizaje acumulativo vs transformador.
• El camino del aprendizaje y sus enemigos. 
• Modelos mentales. 
• Los actos lingüísticos, afirmaciones y
declaraciones. 
. Tipos de declaraciones. 
. POP pedidos, ofertas y promesas.
. Juicios.
. Lenguaje limpio.
. Coaching no directivo.

MÓDULO 3



ETOLOGIA Y BIENESTAR UNA
MIRADA DESDE LAS NEUROCIENCIAS
AFECTIVAS (3 CLASES) 
. Etología aplicada. 
. Pensar como caballo
• Bienestar animal. 
. Ambientes y comportamiento.
. Neurociencia afectiva, principios y
aplicación.
. Gestión emocional.
• Bienestar y calidad de vida en los
seres humanos.
. Uso efectivo del tiempo.

MÓDULO 4



Módulo 5
ROLES Y RESPONSABILIDADES DE LOS PROFESIONALES
EN LA PISTA (4 CLASES) 
• Equipo de trabajo: Roles y criterios. Sinergia y validación.
• Condiciones emocionales de los profesionales. Escucha
activa. El aquí y el ahora. • Habla responsable y lenguaje
limpio. • El silencio de los facilitadores. ¿Qué tiene que
saber un coach de los caballos? ¿Qué tiene que saber un
especialista ecuestre de coaching? • El caballo como
facilitador de procesos. La elección de la manada. El
“estar siendo del caballo y su “estar siendo en la manada”
• El caballo de Horse Assisted Coaching. Habituación
versus desensibilización. • Seguridad física, seguridad
emocional. Seguros y acuerdos previos con empresas. •
Instalaciones adecuadas para el taller. Conocer el
auditorio. Que estamos cobrando dentro de nuestros
honorarios profesionales. Parámetros para fijarlos.
Visibilidad profesional. • Dinámicas in-door en caso de
lluvia. 



DISEÑO Y PLANIFICACIÓN DE EJERCICIOS Y
TALLERES (4 CLASES) • 
¿Cómo se diseña un ejercicio? 
. Fases y tipos de taller.
. Elección de la manada.
. Presentación de los profesionales y charla de
seguridad.
. Diagnóstico, objetivos, presupuesto y
devolución. 
. Contratos tripartitos. 
. Ética y deontológica profesional.
• Diseño y planificación de dinámicas para
sesiones de uno a uno y grupales.
.Rompehielos.

MÓDULO 6



Conversaciones de
coaching y
prácticas de
lenguaje limpio
para el coach y el
especialista
ecuestre. 

MENTORÍAS Y PRÁCTICUM



Una vez finalizada la teoría online,
las clases virtuales y las mentorías,
comenzarás a confeccionar una
tesina sobre un tema de
investigación que tú elijas de 80
páginas o carillas como mínimo y
un máximo de 140. 
La misma tiene un plazo máximo
de entrega de 3 meses a partir de
finalizar dicha etapa de cursado, se
aprueba con 7 puntos, pudiendo ir
y venir varias veces para su
corrección hasta alcanzar este
puntaje. 

TESINA



MIRIAM DEMONTE 

Directora Regional Horse Assisted Coaching NCI World
Campus High-Quality Professional Training para 18
países.
Miembro del Comité Mundial de Investigaciones de la
IAC. 
Especialista en psicoterapia y aprendizaje asistido con
caballos Modelo EAGALA. 
Neurocoach Certificada en NCI Texas. 
Instructora ecuestre en TAC. 
Coordinadora general de la Tecnicatura y la Diplomatura
en Equinoterapia una mirada desde las neurociencias. 
Titular de la empresa Demonte.horses
Conferencista internacional.
Investigadora.
Gerente de proyectos para España NCI.

DIRECTORA DE LA CARRERA



Este diplomado está
certificado por el
Neuroscience & Coaching
Institute de los Estados
Unidos, Licenciatario de
la IAC International
Association of Coaching





Miriam Demonte
miriamdemonte@neurocoaching.us
+54 9 341 5 941 307
Instagram demonte.horses
Facebook  demonte.horses
www.demontehorses.com

INFORMES E INSCRIPCIÓN


